
XXXIX ŁOWICKI PÓŁMARATON JESIENI
Organizator: Ośrodek Sportu i Rekreacji w Łowiczu, ZHP Chorągiew Łódzka Hufiec Łowicz
Data: 19 września 2021

Dystans: 21097 m
Miejscowość: Łowicz Klasyfikacja: OPEN

M-ce Nr zaw. Nazwisko Imię Miejscowość Klub Rok urodz. Kat wiek.
M-ce w 

kat
P1 P2 P3 Czas Czas Brutto M K

1 31 FALKOWSKI BARTŁOMIEJ WARSZAWA PIEKIELNI WARSZAWA 1989 M30 (30-39 lat) 1 00:17:51 00:34:53 00:52:10 01:09:20 01:09:20 1
2 85 KUNIKOWSKI TOMASZ ŁÓDŹ AKADEMIABIEGACZA S.L.SALOS-WODNA ŁÓDŹ 1988 M30 (30-39 lat) 2 00:19:25 00:37:39 00:55:59 01:14:38 01:14:38 2
3 34 FRANKOWSKI MACIEJ KONSTANTYNÓW ŁÓDZKI BEATY SPORT 1978 M40 (40-49 lat) 1 00:22:40 00:42:04 01:01:49 01:21:20 01:21:20 3
4 186 WYSOKIŃSKI KONRAD PIASECZNO MESMERIK RUNNERS 1978 M40 (40-49 lat) 2 00:21:30 00:42:19 01:03:28 01:24:17 01:24:17 4
5 201 SIEKIERSKI RAFAŁ BEŁCHÓW FUNDACJA BIEGAMY POLESIE 1987 M30 (30-39 lat) 3 00:22:16 00:42:53 01:03:40 01:24:18 01:24:18 5
6 160 SZULOWSKI TOMASZ TOMASZÓW MAZOWIECKI WANDA PANFIL TEAM 1979 M40 (40-49 lat) 3 00:22:07 00:42:37 01:03:19 01:24:30 01:24:30 6
7 131 PIETRZAK ADAM ŁOWICZ SEBA -TEAM ŁOWICZ 1982 M30 (30-39 lat) 4 00:22:58 00:44:02 01:04:40 01:25:14 01:25:14 7
8 149 SKOWRON ANDRZEJ JEDLICZE A 1975 M40 (40-49 lat) 4 00:22:06 00:43:15 01:04:15 01:25:28 01:25:28 8
9 72 KOLOS  TOMASZ ŁOWICZ SEBA TEAM ŁOWICZ 1986 M30 (30-39 lat) 5 00:22:57 00:44:05 01:05:04 01:26:01 01:26:01 9

10 119 NIWIŃSKA ALEKSANDRA BŁONIE LKS OLYMP BŁONIE 1986 K30 (30-39 lat) 1 00:22:58 00:44:25 01:05:41 01:26:32 01:26:32 1
11 139 REGULSKI DARIUSZ OSTROŁĘKA RUMET OSTROŁĘKA 1968 M50 (50-59 lat) 1 00:23:07 00:44:48 01:06:10 01:26:51 01:26:51 10
12 136 PRUS TOMASZ WARSZAWA DD RUNNING TEAM 1979 M40 (40-49 lat) 5 00:22:52 00:44:02 01:05:35 01:27:32 01:27:32 11
13 109 MARCJANEK PIOTR ŁÓDŹ MOCARNE DZIKI 1983 M30 (30-39 lat) 6 00:23:00 00:44:31 01:06:11 01:27:41 01:27:41 12
14 144 RYBUS KAMIL BOCHEŃ 1990 M30 (30-39 lat) 7 00:23:08 00:44:57 01:27:51 01:27:51 01:27:51 13
15 65 KAŹMIERCZAK MARCIN SOCHACZEW 1988 M30 (30-39 lat) 8 00:23:28 00:45:11 01:06:48 01:28:29 01:28:29 14
16 176 WIECZOREK  MARCIN TOMASZÓW MAZOWIECKI WANDA PANFIL TEAM 1978 M40 (40-49 lat) 6 00:23:48 00:45:56 01:08:09 01:29:37 01:29:37 15
17 184 WYPYCH ARKADIUSZ PIOTRKÓW TRYBUNALSKI TRI AKTYWNY PIOTRKÓW 1978 M40 (40-49 lat) 7 00:23:16 00:45:37 01:08:02 01:29:54 01:29:54 16
18 93 LISIECKI DOMINIK ŁÓDŹ BRAK 1974 M40 (40-49 lat) 8 00:23:06 00:45:08 01:07:33 01:29:59 01:29:59 17
19 10 BŁASZCZYK CZESŁAW KROŚNIEWICE EXPOM KROŚNIEWICE 1964 M50 (50-59 lat) 2 00:23:16 00:45:39 01:08:48 01:31:23 01:31:23 18
20 183 WRÓBEL MARCIN ZIELKOWICE 1984 M30 (30-39 lat) 9 00:24:17 00:46:51 01:09:14 01:31:36 01:31:36 19
21 118 MODZELEWSKI MACIEJ ŁOWICZ 1984 M30 (30-39 lat) 10 00:24:18 00:46:53 01:09:24 01:31:55 01:31:55 20
22 80 KOWALCZYK ARKADIUSZ ŁÓDŹ MOCARNE DZIKI 1983 M30 (30-39 lat) 11 00:25:02 00:48:11 01:11:13 01:33:28 01:33:28 21
23 3 ALBIŃSKI TOMASZ WARSZAWA RUNNING FROGS 1978 M40 (40-49 lat) 9 00:24:30 00:47:23 01:10:54 01:34:07 01:34:07 22
24 142 ROSA DARIUSZ JAMNO 1970 M50 (50-59 lat) 3 00:24:47 00:47:37 01:34:36 01:34:36 01:34:36 23
25 92 LEWIŃSKI  ŁUKASZ PABIANICE 1979 M40 (40-49 lat) 10 00:24:37 00:47:42 01:11:17 01:34:59 01:34:59 24
26 179 WOJDA ZBIGNIEW ŁOWICZ STARZYŃSKIEGO BIEGA ŁOWICZ 1970 M50 (50-59 lat) 4 00:25:49 00:49:15 01:12:21 01:35:01 01:35:01 25
27 138 RADZIK WITOLD KONSTANTYNÓW ŁÓDZKI 1961 M60 (60-69 lat) 1 00:25:05 00:48:39 01:12:19 01:35:02 01:35:02 26
28 19 CZAPSKI TOMASZ SOCHACZEW KM AKTYWNI SOCHACZEW 1980 M40 (40-49 lat) 11 00:25:02 00:47:53 01:11:13 01:35:10 01:35:10 27
29 1 AMBROZIAK SYLWIA ŁOWICZ SEBATEAM ŁOWICZ 1975 K40 (40-49 lat) 1 00:25:49 00:49:17 01:12:30 01:35:41 01:35:41 2
30 95 ŁOMNICKI DARIUSZ PŁOCK PŁOCK BIEGA NO AGE LIMIT 1964 M50 (50-59 lat) 5 00:24:25 00:47:52 01:11:48 01:35:45 01:35:45 28
31 42 GŁOWACKI TOMASZ ŁÓDŹ 1976 M40 (40-49 lat) 12 00:25:51 00:49:18 01:12:31 01:35:53 01:35:53 29
32 94 LUS TOMASZ ŁOWICZ IMINSPIRATION 1985 M30 (30-39 lat) 12 00:27:20 00:49:54 01:12:46 01:36:22 01:36:22 30
33 194 KRUPIŃSKI MAREK OSTROŁĘKA DYBNOWSKI TEAM 1995 M20 (20-29 lat) 1 00:24:01 00:47:51 01:11:48 01:36:27 01:36:27 31
34 12 BUDZEŃ DOMINIK PLACENCJA 1993 M20 (20-29 lat) 2 00:25:32 00:49:21 01:13:08 01:37:06 01:37:06 32
35 4 ANISZEWSKI BARTŁOMIEJ ŁÓDŹ ROSSMANN 1991 M30 (30-39 lat) 13 00:25:30 00:49:19 01:13:30 01:37:17 01:37:17 33
36 50 HOLINKO EDMUND RADOM NIE 1957 M60 (60-69 lat) 2 00:25:51 00:49:36 01:13:45 01:37:38 01:37:38 34
37 202 ROSIECKI ŁUKASZ LUBIN 1985 M30 (30-39 lat) 14 00:25:35 00:49:18 01:13:07 01:37:39 01:37:39 35
38 111 MARUT RYSZARD CIECHANÓW KB TKKF PROMYK CIECHANOW 1954 M60 (60-69 lat) 3 00:25:05 00:48:20 01:12:20 01:37:45 01:37:45 36
39 36 FREUS WITOLD BEŁCHATÓW BRAK 1971 M50 (50-59 lat) 6 00:25:43 00:49:21 01:13:39 01:38:15 01:38:15 37
40 163 SZYSZCZYŃSKI ARKADIUSZ BEŁCHÓW FUNDACJA BIEGAMY POLESIE 1977 M40 (40-49 lat) 13 00:26:25 00:50:37 01:14:36 01:38:17 01:38:17 38
41 181 WOJTECKA SYLWIA ŁÓDŹ BRYGADA RR - RADOGOSZCZ RUN TEAM 1987 K30 (30-39 lat) 2 00:25:50 00:49:35 01:13:44 01:38:21 01:38:21 3
42 182 WOJTECKI ŁUKASZ ŁÓDŹ BRYGADA RR - RADOGOSZCZ RUN TEAM 1986 M30 (30-39 lat) 15 00:25:50 00:49:35 01:13:42 01:38:21 01:38:21 39
43 32 FIRADZA MICHAŁ KROŚNIEWICE 1975 M40 (40-49 lat) 14 00:26:30 00:50:37 01:14:35 01:38:52 01:38:52 40
44 112 MIAZEK ŁUKASZ KUZNOCIN 1979 M40 (40-49 lat) 15 00:26:26 00:50:47 01:15:58 01:39:55 01:39:55 41
45 145 RYKOWSKI ARKADIUSZ KUTNO KUTNO BIEGA 1986 M30 (30-39 lat) 16 00:27:16 00:51:39 01:16:35 01:39:56 01:39:56 42
46 195 PODRAŻKA DARIUSZ PARMA LKS DAR PLACENCJA 1981 M40 (40-49 lat) 16 00:25:08 00:49:43 01:14:42 01:39:57 01:39:57 43
47 154 STAŃCZYK MICHAL ZŁAKÓW KOŚCIELNY 1989 M30 (30-39 lat) 17 00:26:26 00:50:36 01:14:42 01:40:06 01:40:06 44
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48 45 GÓRALSKI JAROSŁAW KUTNO KUTNO BIEGA 1969 M50 (50-59 lat) 7 00:26:28 00:50:37 01:14:47 01:40:29 01:40:29 45
49 185 WYSOCKI DOMINIK ŁOWICZ 1985 M30 (30-39 lat) 18 00:27:20 00:51:37 01:16:18 01:40:43 01:40:43 46
50 200 LASKA KAMIL RUNNING OSP POLESIE 1985 M30 (30-39 lat) 19 00:26:30 00:51:19 01:16:22 01:41:15 01:41:15 47
51 87 KUTKOWSKI KAROL ŁOWICZ 1989 M30 (30-39 lat) 20 00:27:05 00:51:48 01:16:47 01:41:38 01:41:38 48
52 9 BŁASZCZAK MIROSŁAW ADAMOWA GÓRA 1980 M40 (40-49 lat) 17 00:26:08 00:50:28 01:15:25 01:41:41 01:41:41 49
53 110 MARCZAK ALBERT KOZŁÓW BISKUPI OLYMPUS BIEGA 1987 M30 (30-39 lat) 21 00:26:51 00:51:38 01:16:41 01:41:46 01:41:46 50
54 152 STAŃCZAK  EDMUND PŁOCK PŁOCK BIEGA NO AGE LIMIT 1953 M60 (60-69 lat) 4 00:26:28 00:51:42 01:17:12 01:42:27 01:42:27 51
55 66 KĘDZIA PAWEŁ ZIELKOWICE 1977 M40 (40-49 lat) 18 00:26:28 00:50:55 01:16:25 01:42:37 01:42:37 52
56 56 JĘDRZEJCZAK KACPER KROŚNIEWICE BIEGAJ ASAP 59 2003 M16 (16-19 lat) 1 00:24:08 00:49:18 01:15:11 01:42:55 01:42:55 53
57 41 GĘDEK MARZENA ŁOWICZ GOSZCZYCKI TEAM ŁOWICZ 1976 K40 (40-49 lat) 2 00:26:49 00:51:41 01:17:02 01:42:56 01:42:56 4
58 48 GUZEK CEZARY ŁOWICZ 1981 M40 (40-49 lat) 19 00:26:59 00:52:05 01:43:22 01:43:22 01:43:22 54
59 105 MAŁKUS TOMASZ POLESIE FUNDACJA BIEGAMY POLESIE 1976 M40 (40-49 lat) 20 00:26:30 00:51:19 01:16:28 01:43:32 01:43:32 55
60 73 KOŁOSOWSKI SŁAWOMIR BOROWINY 1966 M50 (50-59 lat) 8 00:26:38 00:51:48 01:17:18 01:43:35 01:43:35 56
61 98 ŁUCZKA SYLWIA TOMASZÓW MAZOWIECKI VEGE RUNNERS 1991 K30 (30-39 lat) 3 00:26:49 00:51:49 01:17:38 01:43:59 01:43:59 5
62 106 MARAT KRZYSZTOF BOBROWNIKI 1981 M40 (40-49 lat) 21 00:27:11 00:52:40 01:18:38 01:44:51 01:44:51 57
63 178 WIŚNIEWSKI MARIUSZ KUTNO 1982 M30 (30-39 lat) 22 00:27:32 00:53:30 01:19:35 01:45:27 01:45:27 58
64 99 MACANDER JAKUB SKIERNIEWICE 1994 M20 (20-29 lat) 3 00:25:51 00:51:47 01:18:24 01:45:36 01:45:36 59
65 54 JASTRZĘBSKI JACEK SOCHACZEW KM AKTYWNI SOCHACZEW 1970 M50 (50-59 lat) 9 00:28:09 00:53:51 01:19:26 01:45:37 01:45:37 60
66 123 OLENDER-BARTOSIK RENATA ŁÓDŹ EVERRUN/UWOLNIJ ENERGIĘ UŁ 1981 K40 (40-49 lat) 3 00:27:51 00:53:50 01:19:44 01:45:38 01:45:38 6
67 60 KANIA MACIEJ ŁÓDŹ 1976 M40 (40-49 lat) 22 00:27:20 00:53:44 01:20:21 01:46:00 01:46:00 61
68 175 WALĘDZIAK ŁUKASZ ŁOWICZ 1986 M30 (30-39 lat) 23 00:27:46 00:53:55 01:20:21 01:46:03 01:46:03 62
69 168 TARTANUS MARCIN POLESIE RUNNING OSP POLESIE 1977 M40 (40-49 lat) 23 00:26:31 00:51:47 01:18:01 01:46:12 01:46:12 63
70 21 CZERWIŃSKI  PIOTR ŁOWICZ SEBA TEAM 1972 M40 (40-49 lat) 24 00:27:43 00:53:52 01:20:12 01:46:18 01:46:18 64
71 126 OWCZAREK JAROSŁAW PARMA 1983 M30 (30-39 lat) 24 00:27:10 00:52:39 01:19:00 01:46:31 01:46:31 65
72 13 BURZYŃSKI KRZYSZTOF RÓŻYCE 1999 M20 (20-29 lat) 4 00:26:26 00:50:38 01:17:22 01:46:37 01:46:37 66
73 188 ZAWADZKI DAMIAN ŁOWICZ SEBATEAM ŁOWICZ 1982 M30 (30-39 lat) 25 00:28:24 00:54:34 01:20:42 01:46:39 01:46:39 67
74 117 MIZIOŁEK MICHAŁ KUTNO 1986 M30 (30-39 lat) 26 00:27:57 00:53:18 01:19:29 01:46:45 01:46:45 68
75 198 STODULSKI KRZYSZTOF MIECZYSŁAWÓW ULTRA KUTNO 1978 M40 (40-49 lat) 25 00:28:02 00:53:35 01:20:06 01:46:48 01:46:48 69
76 55 JĘDRACHOWICZ KRZYSZTOF ZDUNY 1978 M40 (40-49 lat) 26 00:27:44 00:53:44 01:20:22 01:47:04 01:47:04 70
77 166 ŚWIEŻAWSKA-AMBROZIAK KATARZYNA KUTNO KUTNO BIEGA 1978 K40 (40-49 lat) 4 00:28:59 00:55:16 01:21:28 01:47:19 01:47:19 7
78 64 KAŹMIERCZAK ŁUKASZ RAJ 1983 M30 (30-39 lat) 27 00:27:56 00:53:18 01:19:30 01:47:41 01:47:41 71
79 78 KOSOWSKI PRZEMYSŁAW WARSZAWA 1969 M50 (50-59 lat) 10 00:27:37 00:53:19 01:19:53 01:47:46 01:47:46 72
80 76 KOSIOREK DANIEL ŁOWICZ 1987 M30 (30-39 lat) 28 00:29:32 00:56:13 01:22:08 01:47:51 01:47:51 73
81 998 MAKOWSKI ARKADIUSZ ŁÓDŹ 1973 M40 (40-49 lat) 27 00:27:47 00:53:44 01:20:21 01:48:00 01:48:00 74
82 193 GOSZCZYCKI WITOLD ŁOWICZ GOSZCZYCKI TEAM ŁOWICZ 1967 M50 (50-59 lat) 11 00:27:47 00:54:26 01:21:07 01:48:01 01:48:01 75
83 127 PANKOWSKI GRZEGORZ WARSZAWA KOSI MAZAKI TEAM 1982 M30 (30-39 lat) 29 00:30:28 00:57:54 01:24:31 01:48:19 01:48:19 76
84 146 SEKIETA MAREK PABIANICE 1968 M50 (50-59 lat) 12 00:28:00 00:54:26 01:21:45 01:49:11 01:49:11 77
85 171 TRZEWIKOWSKA PAULINA ŁÓDŹ 1983 K30 (30-39 lat) 4 00:28:59 00:55:32 01:22:44 01:49:14 01:49:14 8
86 15 CHMIELARCZYK  JAROSŁAW OSTRÓW WIELKOPOLSKI 1984 M30 (30-39 lat) 30 00:26:40 00:52:55 01:20:10 01:49:34 01:49:34 78
87 35 FRĄCZKOWSKI KRZYSZTOF ROGOZINO PŁOCK BIEGA NO AGE LIMIT 1960 M60 (60-69 lat) 5 00:29:17 00:56:36 01:23:53 01:49:37 01:49:37 79
88 5 BARANOWSKI KRZYSZTOF KUTNO KUTNO BIEGA 1962 M50 (50-59 lat) 13 00:29:16 00:56:36 01:23:54 01:49:39 01:49:39 80
89 199 SKIERSKI HENRYK ŁOWICZ 1953 M60 (60-69 lat) 6 00:28:55 00:55:17 01:22:04 01:49:47 01:49:47 81
90 63 KAZIMIERSKI MACIEJ KUTNO KUTNO BIEGA 1976 M40 (40-49 lat) 28 00:29:18 00:56:37 01:23:54 01:50:27 01:50:27 82
91 104 MAKOWSKI ROMAN PABIANICE KORONA PABIANICE 1979 M40 (40-49 lat) 29 00:28:23 00:55:59 01:23:49 01:50:55 01:50:55 83
92 143 RUDZKI KAROL ŁÓDŹ @BIEGAMBOLUBIEPL 1986 M30 (30-39 lat) 31 00:28:03 00:54:24 01:21:57 01:51:13 01:51:13 84
93 6 BARTOS STEFAN ŁOWICZ 1959 M60 (60-69 lat) 7 00:29:24 00:56:28 01:23:41 01:51:33 01:51:33 85
94 29 DWORZYŃSKI SŁAWOMIR KAMIEŃSK 1962 M50 (50-59 lat) 14 00:27:44 00:55:11 01:23:36 01:51:45 01:51:45 86
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95 74 KOMARNICKI KAMIL WARSZAWA SAM SIĘ TURLAM 1979 M40 (40-49 lat) 30 00:29:24 00:56:37 01:24:13 01:52:13 01:52:13 87
96 103 MAKOWSKI BOGDAN PŁOCK PŁOCK BIEGA NO AGE LIMIT 1957 M60 (60-69 lat) 8 00:28:16 00:55:45 01:23:49 01:52:39 01:52:39 88
97 124 OPAŁKA JAN PŁOŃSK KB IM PIOTRA SĘKOWSKIEGO 1950 M70 (70 lat i powyżej) 1 00:29:19 00:56:50 01:24:47 01:52:43 01:52:43 89
98 39 GAJDA PIOTR GRODZISK MAZOWIECKI 1981 M40 (40-49 lat) 31 00:30:31 00:57:59 01:25:36 01:52:47 01:52:47 90
99 23 DĘBSKA PAULINA KONSTANTYNÓW ŁÓDZKI 1985 K30 (30-39 lat) 5 00:29:12 00:56:35 01:24:13 01:52:51 01:52:51 9

100 24 DĘBSKI SZYMON KONSTANTYNÓW ŁÓDZKI 1985 M30 (30-39 lat) 32 00:29:12 00:56:35 01:24:14 01:52:51 01:52:51 91
101 180 WOJDA ROBERT ŁOWICZ 1980 M40 (40-49 lat) 32 00:29:59 00:57:49 01:25:34 01:53:27 01:53:27 92
102 174 WAGNER JOLANTA WARSZAWA 1966 K50 (50-59 lat) 1 00:29:32 00:57:33 01:25:42 01:53:37 01:53:37 10
103 30 EGER KATARZYNA ŁÓDŹ 1983 K30 (30-39 lat) 6 00:30:33 00:58:07 01:26:18 01:53:41 01:53:41 11
104 191 ZYCHOWICZ MONIKA RADOM BIEGIEM RADOM! 1982 K30 (30-39 lat) 7 00:30:33 00:58:35 01:26:34 01:53:44 01:53:44 12
105 27 DUDZIŃSKI JAKUB ŁOWICZ RUN CREW SKIERNIEWICE 1983 M30 (30-39 lat) 33 00:29:48 00:57:43 01:26:03 01:53:46 01:53:46 93
106 75 KORCZAK WINCENTY ANTONIÓWKA BIEGIEM RADOM! 1957 M60 (60-69 lat) 9 00:30:33 00:58:35 01:26:37 01:53:51 01:53:51 94
107 84 KUBACKI PAWEŁ ŁÓDŹ 1993 M20 (20-29 lat) 5 00:29:29 00:57:26 01:25:32 01:54:01 01:54:01 95
108 122 OBŁĄKOWSKI HUBERT ZAZDROŚĆ RUN DE GIRARD 1978 M40 (40-49 lat) 33 00:29:33 00:57:01 01:25:07 01:54:05 01:54:05 96
109 172 URBANEK KAMIL ŁOWICZ 1983 M30 (30-39 lat) 34 00:30:46 00:58:15 01:25:52 01:54:52 01:54:52 97
110 147 SIEKIERSKI WIESŁAW BEŁCHÓW 1963 M50 (50-59 lat) 15 00:29:17 00:56:36 01:24:37 01:55:21 01:55:21 98
111 162 SZYMCZAK DOMINIK ŁÓDŹ RAZEM TRENUJEMY SPORT 1986 M30 (30-39 lat) 35 00:30:32 00:59:28 01:27:50 01:55:28 01:55:28 99
112 170 TOMCZYK KAROLINA ŁÓDŹ PRZERWA TECHNICZNA 1983 K30 (30-39 lat) 8 00:30:32 00:59:28 01:27:50 01:55:28 01:55:28 13
113 17 CIECHOMSKI KAZIMIERZ KUTNO KUTNO BIEGA 1960 M60 (60-69 lat) 10 00:29:39 00:57:15 01:25:41 01:55:34 01:55:34 100
114 153 STAŃCZYK PRZEMYSŁAW ŁÓDŹ SZAKALE BAŁUT 1977 M40 (40-49 lat) 34 00:30:31 00:58:38 01:26:56 01:55:43 01:55:43 101
115 96 ŁUCZAK  IZABELA GŁOWNO BRAK 1989 K30 (30-39 lat) 9 00:30:22 00:58:41 01:27:07 01:56:28 01:56:28 14
116 120 NOWAK TOMASZ ŁOWICZ SEBATEAM ŁOWICZ 1987 M30 (30-39 lat) 36 00:30:00 00:58:43 01:28:01 01:56:58 01:56:58 102
117 196 ZAJĄC RAFAŁ ŁÓDŹ 1978 M40 (40-49 lat) 35 00:29:16 00:57:40 01:27:04 01:58:00 01:58:00 103
118 40 GAJEWSKI MARIUSZ ŁOWICZ 1974 M40 (40-49 lat) 36 00:31:22 01:01:41 01:29:21 01:58:06 01:58:06 104
119 51 HOPPE MARCIN WARSZAWA 1985 M30 (30-39 lat) 37 00:30:59 01:00:20 01:29:48 01:58:06 01:58:06 105
120 192 ŻYCHLIŃSKA-HOPPE AGATA WARSZAWA 1984 K30 (30-39 lat) 10 00:30:59 01:00:20 01:29:48 01:58:07 01:58:07 15
121 141 ROLEWSKI RADOSŁAW NIEDZWIADA 1980 M40 (40-49 lat) 37 00:30:58 00:59:20 01:27:51 01:58:10 01:58:10 106
122 161 SZWED MONIKA ŁÓDŹ 1972 K40 (40-49 lat) 5 00:30:22 00:59:30 01:28:31 01:58:17 01:58:17 16
123 88 KWIATKOWSKI KAMIL ZDUNY SG SQUAD 1988 M30 (30-39 lat) 38 00:32:51 01:03:15 01:32:07 01:58:32 01:58:32 107
124 67 KĘDZIORA RAFAŁ ŁOWICZ 1985 M30 (30-39 lat) 39 00:29:19 00:57:43 01:27:27 01:58:44 01:58:44 108
125 44 GOLISZ ADAM MYSIADŁO 1970 M50 (50-59 lat) 16 00:30:21 00:58:58 01:28:00 01:58:52 01:58:52 109
126 134 POCHWAŁA JUSTYNA ŁOWICZ NATALIA TOMASIAK GÓRSKI STYL 1981 K40 (40-49 lat) 6 00:31:00 01:00:04 01:29:44 01:59:17 01:59:17 17
127 107 MARCINKIEWICZ MARIUSZ ŁÓDŹ PRZERWA TECHNICZNA 1978 M40 (40-49 lat) 38 00:30:19 00:59:28 01:28:36 01:59:54 01:59:54 110
128 16 CHYBICKI PIOTR SKIERNIEWICE 1988 M30 (30-39 lat) 40 00:29:52 00:58:06 01:28:12 02:00:03 02:00:03 111
129 129 PAWLAK KRZYSZTOF KUTNO 1976 M40 (40-49 lat) 39 00:29:52 00:58:07 01:28:12 02:00:03 02:00:03 112
130 101 GIELNIEWSKI RADOSŁAW ŁOWICZ 1979 M40 (40-49 lat) 40 00:30:04 00:58:11 01:28:02 02:01:10 02:01:10 113
131 151 SOBCZAK KRZYSZTOF KUTNO KUTNO BIEGA 1968 M50 (50-59 lat) 17 00:31:51 01:01:23 01:31:04 02:01:23 02:01:23 114
132 165 ŚWIEŻAWSKA ALICJA KUTNO KUTNO BIEGA 1980 K40 (40-49 lat) 7 00:31:51 01:01:24 01:31:04 02:01:23 02:01:23 18
133 197 KOZŁOWSKI RAFAŁ ŁÓDŹ 1977 M40 (40-49 lat) 41 00:30:46 01:00:13 01:30:23 02:01:36 02:01:36 115
134 11 BOCZEK KRZYSZTOF MYSŁAKÓW 1966 M50 (50-59 lat) 18 00:29:45 00:58:49 01:29:43 02:01:36 02:01:36 116
135 125 OSIŃSKI STANISŁAW WARSZAWA NIESTOWARZYSZONY 1951 M70 (70 lat i powyżej) 2 00:32:31 01:02:33 01:32:34 02:02:47 02:02:47 117
136 91 LENARTOWICZ BARBARA ŁODŹ 1967 K50 (50-59 lat) 2 00:30:22 00:59:30 01:28:54 02:03:13 02:03:13 19
137 132 PILICH PIOTR ŁOWICZ 1966 M50 (50-59 lat) 19 00:32:28 01:02:30 01:33:10 02:03:51 02:03:51 118
138 71 KOLASA ANDRZEJ WARSZAWA-WESOŁA KLUB J.SŁOWACKIEGO 1951 M70 (70 lat i powyżej) 3 00:31:14 01:01:08 01:32:40 02:03:59 02:03:59 119
139 156 STEMPEL  TOMASZ MARYSIN WAWERSKI MARYSIN WAWERSKI BIEGA 1974 M40 (40-49 lat) 42 00:33:47 01:04:57 01:34:41 02:04:15 02:04:15 120
140 114 MISIAK AGNIESZKA ŁOWICZ STARZYŃSKIEGO BIEGA ŁOWICZ 1972 K40 (40-49 lat) 8 00:31:22 01:01:41 01:32:43 02:04:22 02:04:22 20
141 18 CYBULSKI GRZEGORZ LUBLIN NAJWIĘKSZA ARMIA ŚWIATA 1975 M40 (40-49 lat) 43 00:32:24 01:02:44 01:33:37 02:05:16 02:05:16 121

Strona 3 sts-timing.pl     .



XXXIX ŁOWICKI PÓŁMARATON JESIENI
Organizator: Ośrodek Sportu i Rekreacji w Łowiczu, ZHP Chorągiew Łódzka Hufiec Łowicz
Data: 19 września 2021

Dystans: 21097 m
Miejscowość: Łowicz Klasyfikacja: OPEN

M-ce Nr zaw. Nazwisko Imię Miejscowość Klub Rok urodz. Kat wiek.
M-ce w 

kat
P1 P2 P3 Czas Czas Brutto M K

142 77 KOSIOREK MIROSŁAW ŁOWICZ ZETKA ŁOWICZ 1962 M50 (50-59 lat) 20 00:31:01 01:00:48 01:32:35 02:05:50 02:05:50 122
143 43 GOLISZ EWA ŁOWICZ 1971 K50 (50-59 lat) 3 00:30:54 01:00:46 01:33:04 02:05:55 02:05:55 21
144 25 DOMINIAK BOGUSŁAWA SIERAKOWICE PRAWE FUNDACJA BIEGAMY POLESIE 1967 K50 (50-59 lat) 4 00:33:13 01:05:12 01:36:23 02:06:14 02:06:14 22
145 167 TARASKA ZBIGNIEW ŁOWICZ 1976 M40 (40-49 lat) 44 00:34:03 01:05:29 01:36:53 02:06:31 02:06:31 123
146 169 TOMASZEWSKA KRYSTYNA MAKÓW FUNDACJA BIEGAMY POLESIE 1974 K40 (40-49 lat) 9 00:34:02 01:05:30 01:36:50 02:07:24 02:07:24 23
147 155 STEFAŃSKA PAULINA POLESIE FUNDACJA BIEGAMY POLESIE 1984 K30 (30-39 lat) 11 00:33:14 01:05:14 01:36:44 02:07:32 02:07:32 24
148 89 LENART TOMASZ GŁOWNO JAKO TEAM ŁÓDŹ 1981 M40 (40-49 lat) 45 00:34:02 01:05:30 01:36:51 02:07:38 02:07:38 124
149 133 PIOTROWSKI IRENEUSZ ŁOWICZ 1975 M40 (40-49 lat) 46 00:34:03 01:05:29 01:36:54 02:07:39 02:07:39 125
150 49 GUZEK JOANNA ZDUNY 1991 K30 (30-39 lat) 12 00:32:28 01:03:48 01:35:33 02:07:47 02:07:47 25
151 53 JAGIELUK JACEK ŁOWICZ #HR ŁOWICZ 1982 M30 (30-39 lat) 41 00:33:19 01:02:58 01:33:21 02:08:05 02:08:05 126
152 108 MARCINKOWSKI  DARIUSZ SOCHACZEW 1958 M60 (60-69 lat) 11 00:32:22 01:02:54 01:35:32 02:10:10 02:10:10 127
153 97 ŁUCZAK  MARCIN GŁOWNO 1981 M40 (40-49 lat) 47 00:34:59 01:07:31 01:39:44 02:10:42 02:10:42 128
154 68 KĘDZIORA AGNIESZKA BEŁCHÓW FUNDACJA BIEGAMY POLESIE 1972 K40 (40-49 lat) 10 00:34:59 01:07:31 01:39:44 02:10:42 02:10:42 26
155 173 UTRATA ALEKSANDRA BANIOCHA KONDYCJA PIASECZNO 1981 K40 (40-49 lat) 11 00:33:41 01:04:54 01:37:28 02:10:58 02:10:58 27
156 82 KROKOCKA JOLANTA POLESIE FUNDACJA BIEGAMY POLESIE 1967 K50 (50-59 lat) 5 00:33:14 01:05:16 01:37:40 02:11:22 02:11:22 28
157 47 GRZESZKOWIAK BOGUMIŁA KUTNO 1969 K50 (50-59 lat) 6 00:33:03 01:04:24 01:37:20 02:11:29 02:11:29 29
158 137 PRZYBYLSKA MAŁGORZATA SOCHACZEW KM AKTYWNI SOCHACZEW 1969 K50 (50-59 lat) 7 00:34:05 01:05:57 01:38:39 02:11:38 02:11:38 30
159 81 KOZA ANDRZEJ BEŁCHATÓW 1957 M60 (60-69 lat) 12 00:30:28 01:01:23 01:35:12 02:11:45 02:11:45 129
160 121 NOWAKOWSKI CZESLAW WARSZAWA DUCLA ACADEMY WARSZAWA 1947 M70 (70 lat i powyżej) 4 00:33:29 01:05:31 01:38:24 02:11:55 02:11:55 130
161 61 KARWACKA MONIKA KOLUSZKI 1977 K40 (40-49 lat) 12 00:32:37 01:04:29 01:37:50 02:12:13 02:12:13 31
162 158 STRYCHARSKI  PAWEŁ ŁOWICZ 1970 M50 (50-59 lat) 21 00:33:47 01:05:31 01:37:47 02:12:20 02:12:20 131
163 116 MIZIOŁEK KATARZYNA ŁOWICZ STARZYŃSKIEGO BIEGA ŁOWICZ 1974 K40 (40-49 lat) 13 00:34:59 01:07:36 01:40:01 02:12:23 02:12:23 32
164 148 SIKORA KATARZYNA ŁOWICZ 1980 K40 (40-49 lat) 14 00:34:59 01:07:36 01:40:01 02:12:23 02:12:23 33
165 79 KOWALCZYK EWA JUSZKOWO 1975 K40 (40-49 lat) 15 00:34:45 01:06:32 01:39:30 02:12:39 02:12:39 34
166 22 PAWLUK ADAM ŁOWICZ  ---------------- 1960 M60 (60-69 lat) 13 00:32:38 01:03:25 01:36:37 02:12:47 02:12:47 132
167 135 POKORA MAREK SELIGÓW OSP SELIGÓW 1995 M20 (20-29 lat) 6 00:33:33 01:04:58 01:36:25 02:13:14 02:13:14 133
168 177 WIELUŃSKA JOLANTA PŁOCK PŁOCK BIEGA NO AGE LIMIT 1963 K50 (50-59 lat) 8 00:33:28 01:05:48 01:39:40 02:14:50 02:14:50 35
169 52 IWAŃSKI MACIEJ KUTNO KUTNO BIEGA 1953 M60 (60-69 lat) 14 00:33:46 01:05:18 01:38:58 02:15:22 02:15:22 134
170 28 DURKA OSKAR ŁOWICZ 1998 M20 (20-29 lat) 7 00:31:56 01:03:23 01:38:48 02:15:51 02:15:51 135
171 100 WOLSKI  JAKUB ŁOWICZ 1981 M40 (40-49 lat) 48 00:31:56 01:03:41 01:38:48 02:16:30 02:16:30 136
172 14 BUTOWICZ ADAM SZCZECINEK 1961 M60 (60-69 lat) 15 00:32:30 01:03:56 01:41:40 02:20:19 02:20:19 137
173 140 REMBOWSKI JACEK ŁOWICZ STARZYŃSKIEGO BIEGA ŁOWICZ 1946 M70 (70 lat i powyżej) 5 00:37:56 01:11:38 01:45:01 02:20:28 02:20:28 138
174 164 ŚREDNIAK AGNIESZKA ŁÓDŹ 1978 K40 (40-49 lat) 16 00:31:19 01:01:17 01:35:09 02:20:36 02:20:36 36
175 157 STĘPNIAK PAULINA ŁÓDŹ 1993 K20 (20-29 lat) 1 00:35:04 01:07:39 01:41:59 02:20:36 02:20:36 37
176 59 KAMIŃSKA EWA ŁOWICZ 1984 K30 (30-39 lat) 13 00:33:16 01:06:06 01:42:11 02:24:42 02:24:42 38
177 86 KUREK KRZYSZTOF PŁOCK PŁOCK BIEGA NO AGE LIMIT 1974 M40 (40-49 lat) 49 00:35:11 01:09:58 01:47:06 02:29:52 02:29:52 139
178 38 GAJDA EMILIA ŁOWICZ 1993 K20 (20-29 lat) 2 00:34:46 01:10:50 01:49:16 02:30:13 02:30:13 39
179 58 JÓZIAK ILONA ZDUŃSKA WOLA 1992 K20 (20-29 lat) 3 00:34:45 01:10:50 01:49:16 02:30:14 02:30:14 40
180 159 SZOT  MARIA JASLO 1970 K50 (50-59 lat) 9 00:38:44 01:16:08 01:55:08 02:37:36 02:37:36 41
181 46 GRABARCZYK KATARZYNA ŁÓDŹ 1993 K20 (20-29 lat) 4 00:41:52 01:22:27 02:04:10 02:46:44 02:46:44 42
182 62 KASIERSKA EWA KATARZYNA POZNAŃ WKB META LUBLINIEC 1948 K70 (70 lat i powyżej) 1 00:42:14 01:22:52 02:04:48 02:47:46 02:47:46 43
183 70 KOLASA BARBARA WARSZAWA-WESOŁA KLUB J.SŁOWACKIEGO 1956 K60 (60-69 lat) 1 00:42:14 01:24:25 03:07:10 03:07:10 03:07:10 44

Strona 4 sts-timing.pl     .


