GRAFIK ZAJEC NA SALI GIMNASTYCZNEJ WAZNY OD: 01.01.2025r,

Godzina Poniedzialek Wtorek Sroda Czwartek Pigtek Sobota Niedziela
8:00 SP1 SP1
8:50 SP1 SP1 SP1
9:30 SP1 SP1 SP1 SP1 SP1
10:40 SP1 SP1 SP1 SP1
11:30 SP1 SP1 SP1 SP1
11:40 SP1 SP1 SP1 11 WIEK ?
12: 45 SP1 SP1 SP1 12:30-14:30
13:30 SP1 SP1 SP1 12:30 — 14:30
14:30 SP1 SP1 SP1 11 WIEK
15:00 SP1 SP1 SP1 SP1
15:50 SP1 SP1 SP1 SP1
16:00
17:00
18:00
1830 FIT AND JUMP
18:30 - 19:30
19:00 FIITNESS FIT AND JUMP FIT AND JUMP
19:00-20:00 | 19:99—20:00 18:30 - 19:30
1930 '.:ITNESS. FIT AND JUMP FI.T AND JU'\./IP F_ITNES_S
19:00-20:00 19:00 — 20-00 18:30- 19:30 19:30-20:30
20:00 FITNESS FIT AND JUMP FITNESS
19:00-20:00 19:00 — 20:00 19:30-20:30
20-30 FITNESS
19:30-20:30
21:00

22:00




