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1. ORGANIZATOR: Ośrodek Sportu i Rekreacji w Łowiczu. 

2. MIEJSCE: Stadion OSiR w Łowiczu, ul. Jana Pawła II 3. 

3. TERMINY: Eliminacje jesień 2026: wtorek – 30.09.2025 Inauguracja Czwartków 

Lekkoatletycznych start godzina 9.30,  Pozostałe terminy: 16.10.2025 (czwartek), 

24.10.2025 (piątek), godzina rozpoczęcia zawodów 9.30 

4. KONKURENCJE: 

Rocznik 2013, 2014, 2015 i młodsi: 

Dziewczęta: 60 m, 300 m, 600 m, skok w dal, skok wzwyż, rzut piłeczką palantową; 

Chłopcy: 60 m, 300 m, 1000 m, skok w dal, skok wzwyż, rzut piłeczką palantową. 

5. WARUNKI UCZESTNICTWA: Prawo startu mają uczniowie szkół podstawowych - 

rocznik 2013 i młodsi.  Każdy zawodnik ma prawo startu podczas jednych zawodów w jednej 

konkurencji biegowej i jednej technicznej.  Odpowiedzialność za badania lekarskie spoczywa 

na opiekunach grup lub indywidualnie na rodzicach. Startujących ubezpiecza zgłaszający - 

podstawa prawna Dz. U. nr 25 poz. 7 z dnia 6.03.1996 roku. 

6. ZGŁOSZENIA: Uczestnictwo jest związane z terminowym zgłoszeniem, które musi 

nastąpić przed rozpoczęciem zawodów (druk dostępny na  www.osir.lowicz.pl   zakładka 

Czwartki LA). 

7. ORGANIZACYJNE: 

- Rozgrzewka odbywa się poza stadionem.- Na boisku przebywają tylko zawodnicy startujący 

w danej konkurencji. Zbiórka na poszczególne konkurencje odbywa się przy stanowisku 

sędziowskim.- O porządek i bezpieczeństwo na trybunach dbają nauczyciele - opiekunowie.

 Telefon kontaktowy: 46 837 51 06, Adres e-mail: osir@osir.lowicz.pl  
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